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	Δύο νέα Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με Αυτισμό σε Κοζάνη και Γρεβενά
Πρόσκληση 2,8 εκατ. ευρώ από το Πρόγραμμα «Δυτική Μακεδονία» 2021-2027, με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+)



Η υποστήριξη των ατόμων με αυτισμό και νευροαναπτυξιακές διαταραχές και των οικογενειών τους αποκτά μόνιμη, ολοήμερη βάση στην Δυτική Μακεδονία. Ο Περιφερειάρχης Δυτικής Μακεδονίας, κ. Γιώργος Αμανατίδης, υπέγραψε Πρόσκληση συνολικής δημόσιας δαπάνης 2.800.000 ευρώ για τη δημιουργία και τη λειτουργία δύο (2) νέων «Κέντρων Ημέρας Ολικής Φροντίδας (ΚΗΟΦ) Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές» — ένα στην Περιφερειακή Ενότητα Κοζάνης και ένα στην Περιφερειακή Ενότητα Γρεβενών. 
Η δράση εντάσσεται στην Προτεραιότητα 4Β «Ενίσχυση της Κοινωνικής Ανάπτυξης της Περιφέρειας» του Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» 2021-2027 και υλοποιείται με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+) και της Ελλάδας.
Το Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας είναι μια δομή νέας γενιάς: λειτουργεί ολοήμερα και, παράλληλα, «βγαίνει» από τους τοίχους της. Μέσω Κινητού Κλιμακίου, εξειδικευμένο προσωπικό μεταβαίνει στο σπίτι τού ωφελούμενου, παρέχοντας φροντίδα εκεί όπου πραγματικά ζει η οικογένεια: για θεραπεία, για στήριξη της οικογένειας, ακόμη και για τη μεταφορά των ωφελούμενων από και προς τη δομή. Έτσι καλύπτεται ένα κρίσιμο κενό, ιδίως για τους κατοίκους πιο απομακρυσμένων περιοχών της Περιφέρειας.
Κάθε ΚΗΟΦ απευθύνεται σε ανήλικα και ενήλικα άτομα με διάγνωση Αυτισμού και νευροαναπτυξιακών διαταραχών και θα προσφέρει:
· υπηρεσίες εξωτερικών ιατρείων και διημέρευσης, με δημιουργική απασχόληση και εξάσκηση σε δεξιότητες καθημερινής ζωής,
· κατ’ οίκον φροντίδα και παρέμβαση σε περιπτώσεις υποτροπής,
· τακτική ιατρική παρακολούθηση, με αξιοποίηση και νέων ψηφιακών τεχνολογιών,
· εκπαίδευση και ψυχολογική στήριξη γονέων, φροντιστών και μελών τής οικογένειας,
· συνεργασία με τις τοπικές δομές κοινωνικής φροντίδας (ΚΔΗΦ, ΚΔΑΠ κλπ) και δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης στην κοινότητα.
Η λειτουργία τους θα είναι διευρυμένη, με δυνατότητα κάλυψης από τις 7:30 έως τις 21:30, ώστε το ωράριο να προσαρμόζεται στις πραγματικές ανάγκες των οικογενειών. Κάθε Δομή, σε πλήρη ανάπτυξη, θα απασχολεί 25 επαγγελματίες σε δύο βάρδιες και στο κινητό κλιμάκιο: ψυχίατρο/παιδοψυχίατρο, παιδίατρο, ψυχολόγο, νοσηλευτές, εργοθεραπευτή ή/και λογοθεραπευτή, φυσικοθεραπευτή, κοινωνικό λειτουργό, φροντιστές και υποστηρικτικό προσωπικό. 
Οι 2 Δομές και τα αντίστοιχα Κινητά Κλιμάκια θα έχουν συνολικά δυνατότητα εξυπηρέτησης 120 ωφελούμενων: έως 40 άτομα ημερησίως ανά δομή σε δύο βάρδιες, 15 σε επίπεδο εξωτερικού ιατρείου και 10-15 στην κατ’ οίκον φροντίδα ανά κινητό κλιμάκιο.
«Πίσω από κάθε διάγνωση αυτισμού υπάρχει μια ολόκληρη οικογένεια που σηκώνει συχνά μόνη της το βάρος. Με τα δύο νέα Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας σε Κοζάνη και Γρεβενά, η Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας προσφέρει σημαντική στήριξη: εξειδικευμένη φροντίδα κάθε μέρα, μέσα στη δομή αλλά και μέσα στο σπίτι, χωρίς κόστος για τις οικογένειες», δήλωσε ο Περιφερειάρχης Δυτικής Μακεδονίας, κ. Γεώργιος Αμανατίδης, και συμπλήρωσε: «Η στήριξη από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+ μετατρέπεται εδώ σε κάτι χειροπιαστό — σε ανθρώπους, σε υπηρεσίες, σε ένα Κινητό Κλιμάκιο που φτάνει και στο πιο απομακρυσμένο χωριό μας. Η ισότιμη πρόσβαση σε ποιοτικές υπηρεσίες ψυχικής υγείας δεν είναι προνόμιο των μεγάλων αστικών κέντρων, είναι δικαίωμα κάθε πολίτη της Δυτικής Μακεδονίας».
Ποιοι μπορούν να υποβάλουν πρόταση
Δυνητικοί δικαιούχοι της Πρόσκλησης είναι το Υπουργείο Υγείας και οι Αστικές Μη Κερδοσκοπικές Εταιρείες (ΑΜΚΕ) Ψυχικής Υγείας του ν. 2716/1999, στις οποίες το Υπουργείο Υγείας θα αναθέσει τη λειτουργία των δομών μέσω θεσμοθετημένης διαδικασίας πρόσκλησης ενδιαφέροντος.
Οι προτάσεις υποβάλλονται αποκλειστικά ηλεκτρονικά, μέσω του ΟΠΣ (http://logon.ops.gr), από τις 31 Ιουλίου 2026 (ώρα 08:00) έως και τις 31 Δεκεμβρίου 2026 (ώρα 14:00). Η αξιολόγηση είναι άμεση, με σειρά προτεραιότητας βάσει της ημερομηνίας και ώρας ηλεκτρονικής υποβολής.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το Πρόγραμμα «Δυτική Μακεδονία» του ΕΣΠΑ 2021-2027 και τις δράσεις που υλοποιούνται με χρηματοδότηση από αυτό, αλλά και για θέματα Ευρωπαϊκής Ένωσης και ΕΣΠΑ, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επισκεφθούν την ιστοσελίδα της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης του Προγράμματος στη διεύθυνση www.pepdym.gr, καθώς και τα κοινωνικά δίκτυα στους λογαριασμούς Facebook: ΕΣΠΑ - Δυτική Μακεδονία, X (Twitter): ΕΣΠΑ - Δυτική Μακεδονία, Instagram: ΕΣΠΑ - Δυτική Μακεδονία και YouTube: ΕΥΔ Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία».

Με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+) και της Ελλάδας, μέσω του Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» 2021-2027. 
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  ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

  Δύο νέα Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας  Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα  με Αυτισμό σε Κοζάνη και Γρεβενά   Πρόσκληση 2,8 εκατ. ευρώ από το Πρόγραμμα «Δυτική  Μακεδονία» 2021 - 2027, με τη συγχρηματοδότηση της  Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+)  

  Η υποστήριξη των ατόμων με αυτισμό και νευροαναπτυξιακές διαταραχές και των οικογενειών  τους αποκτά  μόνιμη, ολοήμερη βάση στη ν   Δυτική Μακεδονία.  Ο  Περιφερειάρχης Δυτικής  Μακεδονίας ,   κ. Γιώργος Αμανατίδης,   υπέγραψε  Πρόσκληση   συνολικής δημόσιας δαπάνης  2.800.000 ευρώ   για τη  δημιουργία και τη λειτουργία δύο (2) νέων «Κέντρων Ημέρας Ολικής  Φροντίδας (Κ Η Ο Φ ) Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με Αυτισμό και  Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές»   —   ένα στην  Π εριφερειακή  Ε νότητα   Κοζάνης   και ένα στην   Π εριφερειακή  Ε νότητα   Γρεβενών .     Η δράση εντάσσεται στην Προτεραιότητα 4Β «Ενίσχυση της Κοινωνικής Ανάπτυξης της  Περιφέρειας» του  Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» 2021 - 2027   και υλοποιείται  με τη  συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης   ( Ευρωπαϊκ ό  Κοινωνικ ό   Ταμείο + )   και της Ελλάδας .   Το Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας είναι μια δομή νέας γενιάς: λειτουργεί ολοήμερα και,  παράλληλα, «βγαίνει» από τους τοίχους της. Μέσω Κινητ ο ύ   Κλιμακίου, εξειδικευμένο προσωπικό  μεταβαίνει στο σπίτι το ύ   ωφελούμενου, παρέχοντας φροντίδα εκεί όπου πραγματικά ζει η  οικογένεια :   για θεραπεία, για στήριξη της οικογένειας, ακόμη και για τη μεταφορά των  ωφελούμενων από και προς τη δομή.   Έτσι καλύπτεται ένα  κρίσιμο   κενό, ιδίως για τους κατοίκους  πιο  απομακρυσμένων περιοχών της Περιφέρειας.   Κάθε Κ Η Ο Φ   απευθύνεται σε ανήλικα και ενήλικα άτομα με διάγνωση Αυτισμού και  νευροαναπτυξιακών διαταραχών και θα προσφέρει:      υπηρεσίες  εξωτερικών   ιατρείων και διημέρευσης, με δημιουργική απασχόληση και  εξάσκηση σε δεξιότητες καθημερινής ζωής,      κατ’ οίκον φροντίδα και παρέμβαση σε περιπτώσεις υποτροπής,      τακτική ιατρική παρακολούθηση, με αξιοποίηση και νέων ψηφιακών τεχνολογιών,  

